
Contis-Plage / Saint-Julien-en-Born A/R

Distance: 18.3 km

Duree: 58 minutes

Niveau: Facile

Description:

Piste cyclable aller-retour a travers sites patrimoniaux
et environnementaux.

Points d’interet:

- Phare de Contis
- Digue de Contis
- Fontaine Sainte Madeleine
- Cafe associatif de la Smalah
- Centre equestre Kerdoen
- Musee du Gemmeur
- Le Courant de Contis
- Le Marais de Mahourat
- La Foret Galerie
- La Plaine de Pigeon

Regles de securite:

- Respecter la signalisation sur piste cyclable
- Vitesse adaptee aux sites patrimoniaux
- Prevoir eau et pause a la Smalah


